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 أولا : البيانات الشخصية

 التقدير المؤهل/جهته

( جامعة الملك  5من  4.65بكالوريوس تربية خاصة )صعوبات تعلم ( بمعدل )

 هــ 1434 – 1433عبدالعزيز للعام 

 ممتاز مع مرتبة الشرف الثانية

 ثانيا: المؤهلات

 ثالثا: الدورات الحاصلة عليها

 تاريخها مدتها مصدرها اسم الدورة المجال 

دبلوم إعداد مدرب  التنمية البشرية
 (CPT)محترف 

 هـ22/10/1438 ساعة93.5 إيلاف ترين

 هـ04/11/1438

تدريب مدربين  البشرية التنمية
(TOT) 

 هـ1438 ساعة 30 مركز حصاد الفكر للتدريب والتعليم

 
 التنمية البشرية

 اكسلانس انترناشيونال أكاديمي إعداد المدربين
 الأكاديمية الأمريكية للتنمية البشرية

 للتدريبالمؤسسة البريطانية 

 هـ1438 ساعة56

إعداد مستشارة  علم النفس
 أسرية

 أكاديمي انترناشيونال اكسلانس
 البشرية للتنمية الأمريكية الأكاديمية
 للتدريب البريطانية المؤسسة

 ـه1438 ساعة40

إعداد مستشارة  علم النفس
 نفسية

 أكاديمي انترناشيونال اكسلانس
 البشرية للتنمية الأمريكية الأكاديمية
 للتدريب البريطانية المؤسسة

 ـه1438 ساعة40

في التخصص 
 )صعوبات تعلم (

آلية عمل معلم ذوي 
 صعوبات التعلم

الجمعية الخيرية لصعوبات التعلم 
 بالرياض

 هـ5/1/1434 يوم

في التخصص 
 )صعوبات تعلم (

إعداد الخطة التربوية 
 الفردية

الجمعية الخيرية لصعوبات التعلم 
 بالرياض

 هـ9/1/1434 يوم



 

 

 

 رابعا: الخبرات

وتدريس  ) تأسيس(صف أول ابتدائي لتدريس مادة اللغة العربية في مدرسة حياة الصغار الأهلية قمت بالعمل كمعلمة /1

جتماعية للصف الرابع الابتدائي و التربية الاسرية من الصف الاول إلى الرابع الابتدائي بواقع خمسة التربية الا مادة
 هـ10/8/1436هـ إلى 30/10/1435داء من أيام في الاسبوع وعدد سبع ساعات يوميا ابت

 هـ 15/11/1436ابتداء من بمحافظة الليث تم تعييني رسميا معلمة صعوبات تعلم /2

 

 الإنجازاتخامسا: اهم  م

 إقامة العديد من الدورات داخل المملكة العربية السعودية وخارجها. 1

 لمهني( لمعلمات المدرسة التطوير ا –القيام بعمل ورشة عمل )التخطيط للفهم  2

 تفعيل اليوم العالمي لصعوبات التعلم بالليث 3

 إعداد وتصميم وحدة دراسية أكاديمية ) حروف المد والتشكيل ( 4

استضافة أطفال فئة الإعاقة العقلية البسيطة متلازمة داون من )مركز سأكون لتاهيل ذوي الاحتياجات الخاصة (  5
 افتتاحي وتوعوي للتخصصات الأخرى مج متكاملوالقيام بورشة عمل وبرنا

 
 
 
 
 
 

 في المجال العام

 
الذاكرة العاملة في 

 التعلم
 
 

دليل الطالب للجودة 
الطلاب  –بالجامعة 

 شركاء في الجودة
 

دورة في اللغة 
الإنجليزية ) 

 المستوى الأول(.

الجمعية الخيرية لصعوبات التعلم 
 بالرياض

 
 

 الرحاب -كلية التربية 
 
 
 
 
 

دايركت  –معهد الخليج للغات 
 إنجلش بجدة

 يوم
 
 
 

 ثلاثة أيام
 
 
 
 
 
 

 شهر

 هـ6/1/1434

 
 
 

 هـ18/4/1434 -14

 
 
 
 

  -هـ 21/7/1431

 هـ 21/8/1431

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

في التخصصات 
 الأخرى

 دورة برايل
 )الخط البارز(

 
 

التدريس الفاعل في 
مقرر لغتي 

استراتيجيات 
وتحسين ممارسات 

التعلم النشط و 
 التمايزي

 
البرنامج التدريبي 

 )التخطيط للفهم(
 

البرنامج التدريبي 
)الخطة التربوية 
الفردية في مجال 

 )الفكري والتوحد(  
 

البرنامج التدريبي 
)كفاية المعلمة 

 الناجحة( 
 
 

 مهارات تطوير الذات

وزارة التربية والتعليم و مركز 
 المرام للرعاية النهارية بجدة

 
 
 
 
 

 ول مركز التدريب التربوي الأ
 بجدة

 
 

إدارة التعليم بمحافظة الليث قسم 
 التدريب التربوي و الابتعاث

 
إدارة التعليم بمحافظة الليث قسم 

 التدريب التربوي و الابتعاث
 
 
 
 

إدارة التعليم بمحافظة الليث قسم 
 التدريب التربوي و الابتعاث

 مركز التفكير المساند 
 

 للإشراف والتدريب التربوي

 
 ثلاثة أشهر

 
 
 
 
 

 يومين
 
 

 خمسة أيام
 
 
 

 يومان
 
 

 ثلاثة أيام
 
 
 

 يومين

 
  -هـ 18/10/1434

 هـ15/1/1435

 
  -هـ 1/11/1435

 هـ2/11/1435

 
 
 
 

  -هـ 22/11/1436

 هـ26/11/1436

 
 

  -هـ 15/1/1437

 هـ16/1/1437

 
 
 

  -هـ 11/3/1437

 هـ13/3/1437

 
 

 هـ26/3/1438

- 
 هـ27/3/1438



 سيلتين الأولى لوحة والأخرى مجسمبتقديم و -المشاركة في معرض الوسائل التعليمية 6

المشاركة في معرض برمجيات بتقديم برمجية بعنوان الإعاقة العقلية، وفيديو من تصميمي عن غرف المصادر   7
 ات الطفل المعاق إعاقة عقلية فقطالعقلية حسب المعايير المخصصة لقدرلذوي الإعاقة وبرمجية تعليمية تفاعلية 

 اديمية ) التعرف على شكل الحروف(اعداد وتصميم نموذج وحدة دراسية  اك 8

 في الرياضيات )الأشكال الهندسية(اعداد برمجية لتعليم ذوي صعوبات التعلم  9

والأبتعاث في ملتقى جامعة الملك خالد)تواصل( بالتعاون مع  المشاركة بورقة علمية تحت عنوان الحياة الزوجية 10
 النادي السعودي في كاردف

 

 سادسا: شهادات وخطابات الشكر م

 إدارة العقل بعنوان دورة إقامة نظير البريطانية بورتسموث بمدينة السعودي النادي من وتقدير شكر شهادة 1

المشاركة بورقة علمية بعنوان الحياة  نظير البريطانية كاردف بمدينة السعودي النادي من وتقدير شكر شهادة 2
 الزوجية و الإبتعاث

 87المشاركة بفعاليات اليوم الوطني  نظير البريطانية مانشستر بمدينة السعودي النادي من وتقدير شكر شهادة 3

 قانون الجذب بعنوان دورة إقامة نظير البريطانية النادي السعودي بمدينة شيفيلد من وتقدير شكر شهادة 4

 الجذب قانون بعنوان دورة إقامة نظير البريطانية شيفيلد بمدينة الجمعية العمانية من وتقدير شكر شهادة 5

شهادة شكر وتقدير من الجمعية السعودية بمدينة مانشستر البريطانية نظير إقامة دورة بعنوان أسرار البيت  6
  السعيد

 أسرار السعادة الزوجية شهادة شكر وتقدير من مؤسسة آفاق واسعة نظير إقامة دورة بعنوان  7

  نظير إقامة دورة بعنوان أسرار السعادة الزوجيةإدارة مركز السراج المنير شهادة شكر وتقدير من  8

  نظير إقامة دورة بعنوان أسرار السعادة الزوجية اكاديمية ريادة الأجيالشهادة شكر وتقدير من  9

  الزوجية بعنوان إدارة الخلافاتنظير إقامة دورة  اكسلانس انترناشيونال أكاديميشهادة شكر وتقدير من  10

  الأزواج و الزوجات أنماطشهادة شكر وتقدير من اكاديمية سرنديب نظير إقامة دورة بعنوان  11

 الزوجية الخلافات إدارة بعنوان دورة إقامة نظير الأكاديمية الدولية للمدربين العرب من وتقدير شكر شهادة 12

شهادة شكر وتقدير من إدارة الشؤون التعليمية متمثلة في قسم التربية الخاصة لتفعيل اليوم العالمي لصعوبات  13
 هــ28/7/1437التعلم بالابتدائية الثالثة بالليث 

التطوير  –من ادارة مدرسة حياة الصغار الاهلية للقيام بعمل ورشة عمل )التخطيط للفهم شهادة شكر وتقدير  14
 هـ30/6/1436المهني للمعلم ( بجدة 

 هـ 15/1/1435شهادة شكر وتقدير من مركز المرام للرعاية النهارية  بجدة لاجتياز دورة برايل بتفوق وامتياز  15

 

 العضويات: سابعا م

 ترينعضو في إيلاف  1

 مية للتدريب والتطوير البريطانيةعضو في الأكاديمية العال 2

 كاديمية الدولية للمدربين العربعضو في الأ 3

 


