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امج الصحة متخصص في تدریب الشباب على برالمتحدة الأمممعتمد من مدرب دولي 
وبرامج وصیاغة البرامج التطوعیة تالذاتطورالانجابیة وبرامج التنمیة البشریة و 

رق وتدریب فوادارة الازمات .وبرامج تبادل الثقافات بین الشباب. .التواصل الحدیثة
في ساھم ومدرب محترف في تطویر قدرات الشباب .,العمل وبرامج القیادة الحدیثة 

التطوعیةعلى برامج الشبابداخل وخارج السلطنةالعدید من الشبابتدریب 
منفذ للعدید من البرامج التدریبیھ داخل السلطنة وخارجھا.المختلفة
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-93283711ارقام الھواتف:
المؤھلات التربویة
1991دبلوم كلیة معلمین 

2001لیدز بكالوریوس لغة انجلیزیة جامعة 
التخصص

اللغة الانجلیزیة
اللغات المتحدث بھا

الانجلیزیة
الفرنسیة

الھندیة
الثقافة الالكترونیة

اجادة الحاسب الالي 
برامج الاتصالات الدولیة على الانترنت

برامج النشر الالكتروني
الاعمال المنجزة

: معلم لغة انجلیزیة1999- 19991
لتعلیم العاممدیر مدرسة  ل2000-2006

: منتدب رئیس قسم العلاقات الخارجیة والتعاون مع المنظمات الدولیة 2006-2009
بالمدیریة العامة للكشافة والمرشدات

في سلطنة عمان ودول Y-Peerالمنسق الاول لشبكة التثقیف الدولیة 2006-2008
العربيالخلیج 
نیةالبریطانیة العمامدیر برنامج الدراسة الدولیة-2009
رئیس مركز المتطوعین بالالعاب الاسیویة الشاطئیة مسقط2009-2010



مستشار الشبكة العمانیة للمتطوعین لتنمیة قدرات الشباب–2010
مشرف عام للمنتدیات بالمنتدى التربوي-2011
مدیر برنامج شباب تعاون بالشبكة العمانیة للمتطوعین2011
بويعضو مجلس ادارة المنتدى التر-2012
مستشار الشبكة العمانیة للمتطوعین(تعاون) لتنمیة قدرات الشباب-2012

- مدیر العلاقات الخارجیة بالمركز الدولي للدراسات2013
)(CCB Omanالمنسق الوطني لمشروع القیادة من الداخل للخارج -2014
مدیر دائرة شؤون الطلاب بالكلیھ الدولیة للھندسة والادارة-2014

ات التدریبیةالشھاد
2001حاصل على شھادة البكالریوس في اللغة الانجلیزیة جامعھ لیدز
2007حاصل على شھادة مدرب دولي في تثقیف الشباب من الامم المتحدة
2005حاصل على شھادة مدرب في برامج الجودة التربویة استكلندا
2003حاصل على شھادة مدرب في تكوین فرق العمل الاداریة مصر
2006لى شھادة مدرب في مھارات واسس القیادة الحدیثة مصرحاصل ع–

2009الاردن- 2008الولایات المتحدة–2007المملكة المتحدة
 حاصل على شھادة مدرب في الیھ التعامل مع ضغط الاقران البوسنة

2009مصر-2008تركیا–2007والھرسك
حاصل على شھادة في نظم الاتصالات الفضائیة مسقط سلطنة عمان
 حاصل على شھادة في تخطیط برامج الشباب الدولیة الولایات المتحدة

-2011سلطنة عمان-2009جمھوریة مصر العربیة–2008الامریكیة
 حاصل على تصریح مسعف في الانعاش القلبي. وزارة الصحة وجمعیة القلب

2012الامریكیة 
میة المجتمعحاصل على قلادة دول مجلس التعاون الخلیجي في برامج خدمة وتن
 2014-2013حاصل على شھادة التدریب الاحترافي دورة اولاین  مصر

الدورات التدریبیة كمشارك
1999*دورة في التطویر الاداري شركة شل: مسقط 

2001*دورة في نظم الجودة ومعاییر تطبیقھا: سكوتلندا 
1998*دورة في تدریس اللغة الانجلیزیة لغیر الناطقین 

1999ت العامة والاعلام جریدة عمان *دورة العلاقا
*دورة في لغة الاشارة الجمعیة العمانیة للمعوقین

19997*دورة في اللغة الفرنسیة: 
2003*دورة في تكوین فرق العمل الاداریة: مصر 

البرنامج الوطني لمكافحة الایدز1999*دورة في تدریب مثقفي الاقران :مسقط



البرنامج الوطني لمكافحة 2002قران: مسقط *دورة في تدریب مدربي مثقفي الا
الایدز

*دورة في نظم الاتصالات الفضائیة :بالجمعیة السلطانیة لھواة اللاسلكي
الیھ التخطیط لمشاریع المنظمات: صندوق الامم المتحدة للسكان مسقط *دورة في

2009و2005
2006نیویورك*دورة في برامج الشباب الدولیة :منظمة الامم المتحدة للسكان 

2007*دورة في صیاغة برامج الشباب: صندوق الامم المتحدة للسكان مصر 
2006*دورة في تدریب المدربین في تثقیف الشباب البوسنىة والھرسك 

2012- دبي–ورشة مدربي المدربین في الخلیج والشرق الاوسط *
2013* دورة التدریب الاحترافي اونلاین مصر 

2014حترافي اونلاین مصر * دورة التدریب الا
الدورات والورش التدریبیة كمدرب ومعد ومنفذ

2007* ورشة تدریب المدربین الاولى لفریق العمل لشبكة التثقیف الدولیة مسقط
*ورشة تدریب قادة وقائدات المفوضیات الكشفیة والارشادیة كمدربین لتثقیف 

2007الشباب مسقط 
2008یق العمل للشباب مسقط *ورشة تدریب المدربین الثانیة لفر

*ورشة تدریب لطلاب المدارس الخاصة حول مرض نقص المناعھ المكتسب 
2008

*ورشة تدریب طلاب المدرسة البریطانیة بمسقط حول مرض نقص المناعھ 
2009المكتسب 

*ورشة تدریب المتطوعین في الحملة الوطنیة لمكافحة مرض الایدز مھرجان مسقط 
2007-2008

دریب المشرفین على مشروع تثقیف الاقران بوزارة التربیة والتعلیم مسقط *ورشة ت
2009

*ورش تدریب المشاركین بالمخیم الكشفي العالمي حول مرض نقص المناعھ 
2007المكتسب بریطانیا 

–2007*ورشة تدریب حول الیھ التعامل مع ضغط الاقران لطلاب المدارس 
2008-2009 -2010 -2011-2012

*الورشة التدریبیة لمفوضي العلاقات العامة والاعلام بالمفوضیات الكشفیة 
2008والارشادیة صحار 

*الورشة التدریبیة لفرق العمل المشرفة على مشروع تثقیف الاقران بالمفوضیات 
2007الكشفیة والارشادیة مسقط 

والیھ تقییمھا *الورشة التدریبیة لقادة المخیم العربي للجوالة حول تكوین فرق العمل
2009مسقط

2008*الورشة التدریبیة لمثقفي الاقران لشبكة التثقیف الدولیة 



*ورشة تدریب الشباب معا ضد المخدرات بالتعاون مع شرطة عمان السلطانیة 
2009-2010

2012- 2011* ورشة تدریب الشباب حول كیفیة التعامل مع الایتام
2012-2011ار الشبابي* ورشة تدریب الشباب حول ابجدیات الحو

2012-2011*ورشة تدریب الشباب حول التعامل مع الایتام 
2012*ورشة تدریب الشباب على تخطیط وتنفیذ برامج تطوعیة للایتام 

2013*ورشة تدریب كیفیة بناء فریق العمل 
2013*ورشة تدریب العمل ضمن الفریق ومراحل تكوین فرق العمل 

2013جامعة السلطان قابوس -ریق العمل التطوعي* ورشة تدریب الشباب ضمن ف
2013جامعة الشرقیة -ورشة تدریب الشباب ضمن فریق العمل التطوعي*
2013ورشة تدریب التفكیر اللانمطي محافظة الوسطى*
ورشة تدریب التفكیر اللانمطي لمشرفي الانشطة المدرسیة محافظة الداخلیة *

2014
نمطي لمعلمات مدرسة نھج البلاغة محافظة الباطنة ورشة تدریب التفكیر اللا*

2014جنوب 
2014* ورشة تدریب التفكیر اللانمطي لمعلمات مدرسة المعمور محافظة الداخلیة 

2014ورشة تدریب التفكیر اللانمطي لمعلمات مدرسة المعمور محافظة الداخلیة *
عمر محافظة ورشة تدریب التفكیر اللانمطي لمعلمات مدرسة حفصة بنت*

2014الداخلیة 
* ورشة تدریب التفكیر اللانمطي لمعلمات مدرسة القریة محافظة الباطنة جنوب 

2014
ورشة تدریب التفكیر اللانمطي لمعلمات مدرسة نھج البلاغة محافظة الباطنة *

2014جنوب 
للشبكھالصغیرالمتطوعمشروععمللفریقالافكاربناءفيمصغرهعملورشھ* 

2014للمتطوعینالعمانیھ
2014رامداسكیمجيبشركھالكھرباءقسملموظفيالفریقبناءورشھ*
2014.تعاونللمتطوعینالعمانیھالشبكھلمنتسبيالتطوعثقافھورشھ*

2014* ورشة تدریب ادارة الذات والتمیز في الحیاة مسقط  
ات مدرسة ھیما محافظة ورشة تدریب ادارة الذات والتمیز في الحیاة  لمعلم*

2014الوسطى  
2014لطالبات مدرسة ھیما محافظة الوسطى  ب الرسائل العقلیھ* ورشة تدری

* ورشة تدریب ادارة الذات والتمیز في الحیاة  للمنسقین الاعلامیین محافظة 
2014الوسطى  

2014* ورشة ادارة الذات والتمیز في الحیاة 



2014منتجع النھضة (CCB OMAN)لى الخارج * ملتقى القیادة من الداخل ا
2014* دورة تدریب المدربین في القیادة الداخلیة مسقط 

المشاركات المحلیة الدولیة
الندوة العربیة لحمایة البیئة مسقط-2002
المدیریة - عضو لجنة البرامج بالمخیم العربي الرابع عشر للجوالة العرب–2001

اتالعامة للكشافة والمرشد
بعثة الحج العمانیة وزارة الاوقاف والشؤون الدینیة–2005
المدیریة –رئیس فریق العمل التقني والتكنلوجي بالمخیم الخلیجي السابع -2006

العامة للكشافة والمرشدات
-عضو اللجنة لتخطیط برامج  مرض نقص المناعھ المكتسب الایدز–2006

لمنماعھ الممكتسب وصندوق الامم المتحدة البرنامج الوطني لمكافحة مرض نقص ا
للسكان
منسق الشبكة الدولیة لتثقیف الشباب بمسقط-2007
الحملة الوطنیة لمكافحة مرض الایدز2010-2011-2012- 2007-2008-2009
2010دورة الالعاب الاسیویة الشاطئیة مسقط –2010

الیوم العالمي للمعوقین–20112010
بي العاشر لعلوم الفلكالملتقى العر-2012
ملتقى خصب الاول للشباب ( حیاتي بالحوار احلى)-2012
مدرسة اسماء بنت الصلتهة الظاھرملتقي حیاتي تطوعي بمحافظ-2012
فعالیة الاحتفال بیوم البیئة العماني-2013
المؤتمر الاقلیمي الثاني للجھود التطوعیة بالدول العربیة2013

الدولیةالمشاركات الخارجیة 
تطبیق معاییر الجودة بالمدارس سكوتلندالقاء -2007
المملكة المتحدة–المخیم المئوي للحركة الكشفیة العالمیة -2007
لقاء منفذي برامج الشباب نیویورك-2008
لقاء المنسقین الاوائل لشبكة التثقیف الدولیة2008
لقاء صیاغة برامج الشباب مصر-2008
الاردن-ابع لجامعة الدول العربیةالمنتدي الر2008
مصر-الندوة الكشفیة العربیة الرابعة عشر لمسئولي المھام الكشفیة–2009
لقاء مسؤؤلي العمل مع المنظمات الدولیة مصر-2010

شھادات الشكر والتقدیر الحاصل علیھا من
وزارة التربیة والتعلیم

وزارة الصحة
وزارة الاوقاف والشؤون الدینیة



ارة البیئة والشؤون المناخیةوز
وزارة الداخلیة

وزارة الاقتصاد القومي
وزارة التراث

صندوق الامم المتحدة للسكان
المدیریة العامة للكشافة والمرشدات

المدیریة العامة للتربیة والتعلیم بمحافظة مسقط
المدیریة العامة للتربیة والتعلیم بمحافظة البریمي

بلدیة مسقط
مسقطمكتب محافظ 

مكتب والي مطرح
جامعة الدول العربیة قسم السیاسة والسكان

مدارس الصحوة الخاصة
المدرسة الھندیة للجالیات

نادي قریات
نادي اھلي سداب

نادي بوشر
نادي مسقط

نادي الخابورة
جمعیة المراة العمانیة
جمعیة التدخل المبكر

معیة العمانیة للمعوقینالج
جمعیة النور للمكفوفین

لجمعیة الفلكیة العمانیةا
المنطمة الدولیة للمتطوعین بیروت 

مؤسسة كیمجي رامداس للتجارة
الشبكة العمانیة للتطوعین


