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 البيانات الشخصية 
الكوتش عمر بن سعيد المرزوقي الاســـــــــــــــــــم:   

عماني الجنسيـــــــــــــــة:  

 بكالوريوس محاسبة  • المؤهلات العلمية

 الخبرات العملية 

 كوتش للقيادات وريادة وتطوير الأعمال •

  -  1997جامعة السلللللطاب قابوس    –قيادي )تدقيق داخلي(   •

2017 
 : والاستشارات  الخبرات

 عمان  سلطنة  في الأول الإحترافي الكوتشينج نادي وقائد  مؤسس   •

 الأول  الخليجي الكوتشينج نادي مؤسس   •

 البورد الدولي البريطاني  مؤسس   •

 عمان  سلطنة مسقط  العامة الإدارة معهد في معتمد مدرب   •

 نة س  22   الاقتصادية الجدوى دراسات خبير   •

 مختلفة  جدوى دراسة  200  من  أكثر إعداد تم   •

 سنة  22  وتجهيزها الشركات تأسيس  خبير   •

 والخطط الحلول  ووضع المتعثرة الشركات  تقييم  خبير   •

  الأعمال ريادة والمتوسطة الصغيرة للمشاريع كوتش   •

 المشاريع لأصحاب جلسات كوتشينج  ساعة  1000  من  أكثر تقديم  تم   •

 والمتوسطة  الصغيرة

 التجارية  الأعمال ومكونات والمالية الإدارية الانظمة وضع خبير   •

 والشركات  للمؤسسات الداخلية الرقابة  أنظمة ووضع فحص خبير   •

 وخارجي  داخلي تدقيق خبير   •

 مختلفة  شركات لعدة تدقيق  عمل تم   •

 سنة  20 قابوس السلطان  جامعة في قيادية  خبرة   •

مؤسس فكرة مبادرة مشروع بادر لدى اللجنة الوطنية للشباب )كأس تحدي    •

 الريادة(

 متدرب ومتدربة(  413 –دفعة  13) مدرب برنامج جاهزية رواد الأعمال     •

غرفة التجارة  –بتقديم وتنفيذ عدة مبادرات في مجال ريادة الأعمال  مبادر   •

مبادرة   –( 2019والصناعة فرع جنوب الشرقية ) مختبرات الابتكار الريادية 
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مكتب محافظ جنوب    -  2019صوت الشباب ) محافظة جنوب الشرقية 

   -( 2021-  2021الشرقية ) إعداد قيادات المجتمع المدني 

 التدريبية الدورات 

 والاعتمادات

  : المعتمدة والشهادات العلمية المؤهلات •

  والعلوم الاقتصاد كلية – المحاسبة في البكالوريوس •

 عمان  سلطنة -السياسية 

 مسقط  –معهد الإدارة العامة  لدىمدرب معتمد  •

الإمارات   –دبي  –مدرب معتمد في لدى أكاديمية دبي لريادة الأعمال  •

 العربية المتحدة

 الإمارات العربية المتحدة –وماكس فأن لدىمدرب معتمد  •

 مملكة البحرين  –بوابة العرب لتنظيم التدريب  لدىمدرب معتمد  •

  لندن - البشرية  للتنمية الخليجي  المجلس من معتمد بشرية تنمية مدرب •

  الكويت كوتشنج لايف  من معتمد بشرية تنمية مدرب •

 مدرب معتمد من أكاديمية برايتون الدولية للتدريب والتطوير بريطانيا  •

  الامريكية  انترناشيونال ميديكس  من الكوتشنج في  محترف دولي مدرب •

المعتمدة من الاتحارد   البريطانية ممارس معتمد من حلول الأداءكوتش  •

 للكوتشسنج العالمي  

  الأمريكية انترناشيونال  ميديكس من معتمد ممارس كوتش •

 LIFE COACH للتدريب  الدولية الأكاديمية من معتمدكوتش  •

 والتطوير شخصي كوتش

 بونو دي مركز من الكورت في الإبداعي التفكير في معتمد ممارس •

 الأوسط  الشرق

 الدولية  الأكاديمية من  العصبية اللغوية البرمجة  في معتمد دبلوم •

 والاستشارات  للتدريب

  لمدربين الدولية الجمعية من  العصبية اللغوية البرمجة  في معتمد دبلوم •

 .العصبية اللغوية البرمجة

  الكندي العالمي المركز من  التدريبية الاحتياجات تحديد أخصائي •

  الدولية دتك  من التدريبية الحقائب وتقييم إعداد أخصائي •

 الخط تحليل خلال من النفسي التشخيص في أول وأخصائي أخصائي •

 فرنسا  من الخط تحليل أكاديمية من  معتمد

 الخط تحليل أكاديمية من  معتمد النفسي التشخيص في معتمد مدرب •

  بفرنسا
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  بريطانيا – والاستشارات للتدريب العالمية الأكاديمية من معتمد مدرب •

  بريطانيا – أكسفورد أكاديمية من معتمد مدرب •

  بريطانيا – الاحترافي التدريب  اكاديمية من معتمد مدرب •

  الأمريكية دوفر جامعة من  معتمد مدربين مدرب •

 Lead Auditor in ISO للاستشارات اتقان  من معتمد مدقق •
 البحرين – الإدارية  900

 السمات تقييم  في انترناشيونال توماس  من  معتمد دولي ممارس •

 للطلاب السلوكية السمات وتحليل ( والمنظمات  السلوكية للأفراد

 )والتدريب العمل وفرق درجة 360 وتقييم التعليم  مراحل بمختلف

ماستر كوتش ومدرب كوتشينج معتمد من البورد الدولي البريطاني   •

 IBBCللكوتشينج  

 في استراليا  KPIمطور أداء معتمد من مؤسسة  •

 

 

  التي تم البرامج 

 تنفيذها

 

 

 :ا تقديمه تم التي التدريبية الدوراتأهم  •

)   2022دفعة  13 – والتأسيس  مسار التعزيز  –جاهزية رواد الأعمال  •

رائد   413تدريب أكثر من   – معهد الشرق الأوسط( –أوبال  –ريادة 

 عمل 

مكتب محافظ جنوب الشرقية    –برنامج إعداد قيادات المجتمع المدني  •

2021- 2022 

غرفة   –ملتقى جنوب الشرقية الاقتصادي  –مختبرات الابتكار الريادي  •

 خمسة ولايات  – 2019تجارة وصناعة عمان فرع جنوب الشرقية 

 أكاديمية دبي لريادة الأعمال  –الكوتشينج في ريادة الأعمال  •

 أكاديمية دبي لريادة الأعمال –إعداد مدرب معتمد  •

 معهد الشرق الأوسط  –نموذج القيمة المقترحة وبيرسونا العميل  •

 معهد الشرق الأوسط  – نموذج العمل التجاري  •

 معهد الشرق الأوسط  – دراسة وتحليل السوق ودراسة المنافسين  •

 معهد الشرق الأوسط –دراسة الجدوى الاقتصادية  •

 رق الأوسط معهد الش  –التسويق الإلكتروني  •

 معهد الشرق الأوسط  –التحول الرقمي  •

 معهد الشرق الأوسط   –الهوية البصرية  •

 معهد الشرق الأوسط   –تحليل المناقصات والعقود وكتابة العطاءات  •

 معهد الشرق الأوسط –ابتكار الحلول وأدوات الابتكار  •
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 معهد الشرق الأوسط  –إدارة المخاطر والأزمات  •

 معهد الشرق الأوسط  –تقيمم الأفكار  •

 معهد الشرق الأوسط  –ريادة الأعمال  •

 معهد الشرق الأوسط –مهارات العروض الاستثمارية أمام المستثمرين   •

 معهد الشرق الأوسط  –ملف الاستثمار والجاهزية لاقتناص الفرص  •

  مديرية الشرقية شمال -الكوتشينج للمشرفون التربويون وزارة التربية   •

 مشارك(  60) 

الكوتشينج لأخصائي التدريب والمدربين في مركز التدريب وزارة  •

 مشارك(  28التربية والتعليم )

مركز تدريب معلمي المدارس الخاصة   –الكوتشينج لأخصائي التدريب  •

 مشارك(  30وزارة التربية والتعليم ) –

  العامة الإدارة معهد  الجدد الموظفين  المالي التأسيسي البرنامج  •

  إبراء الصحة  مديرية الحكومية المحاسبة مبادئ دورة •

  نزوى الصحة مديرية المالي التحصيل  ومهارات الحكومية المحاسبة  •

  العامة الإدارة معهد

  وزارة السلطنة  داخل المستخدم المالي  والنظام الحكومية المحاسبة  •

  العامة الإدارة معهد مسقط الصحة

  الإدارة معهد /الصحة وزارة المخزون رقابة وأساليب  المواد إدارة •

 المشتريات الحكومية والتخزين •

  –جامعة السلطان قابوس  –تحسين العمليات في بيئة العمل ) داخلية  •

 دائرة التدقيق الداخلي( 

  عمل  ورشة صح خططها •

  جماهيرية  الأفكار كنز •

 تم دفعة 30 ( جماهيرية المستوى الأول  – المعتمد الممارس الكوتش •

 )تخريجها

دفعات   5 ( البحرين المستوى الأول مملكة -المعتمد الممارس الكوتش •

 تم تخريجها( 

 ( واحدة )دفعة المستوى الثاني  –الكوتش المتقدم  •

  جماهيرية الشخصي الاستراتيجي التخطيط كوتش •

 جماهيرية(   –خططها صح ) خمسة دفعات  - ورشة عمل   •

  جماهيرية الضغوط و التوتر إدارة كوتش •
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 كوتش رائد الأعمال   –والمتوسطة  الصغيرة المشاريع  إدارة كوتش •

 أسرار لغة الجسد في الكوتشينج  •

 (  ةدفع 13 )إعداد مدرب معتمد   •

 متدرب(   28دورة إعداد مدرب لوزارة التربية والتعليم )  •

 أكاديمية دبي لريادة الأعمال )دفعتين(  –دورة إعداد مدرب معتمد  •

 أبوظبي )العين(  –مركز أي انفوماكس   –دورة إعداد مدرب معتمد  •

 دورة إعداد وتصميم الحقائب التدريبية  •

 جماهيرية    !ولكن ..فكرة لدي دورة •

  النفسي الإحراق ظاهرة منها التخلص وكيفية  العمل ضغوط •

 كوتشينج مدمجة مع الدورة()جلسات  الوظيفي  الرضا و  الولاء •

 بخطوة خطوة  الصغير مشروعي •

 العمل )تطبيقات الكوتشينج في إدارة الوقت(  وضغوطات الوقت إدارة •

 التطوعية من خلال الكوتشينج  الأعمال محترف •

 الإداري  العمل في النجاح اسرار •

 العمل  بيئة في النجاح وصناعة الإيجابية الشخصية •

 والإبداع  التفكير مهارات •

 والمناقصات  الحكومية المشتريات •

 جامعة السلطان قابوس  – الداخلية  الرقابة أنظمة  و الداخلي التدقيق •

 مشروعي أنا وطفلي في ريادة الأعمال  •

 تحسين العمليات  –تطوير العمل التجاري  •

 وزارة الصحة – التدقيق الداخلي والرقابة المالية على المنشآت  •

  –دائرة الموارد البشرية  –حكومة الشارقة   –إدارة الجودة الشاملة  •

 دولة الإمارات العربية المتحدة

هيئة تنظيم الاتصالات    –إدارة وتحسين العمليات في إدارة المشتريات  •

 أكاديمية قطر للمال والأعمال  –القطرية 

البحرية السلطانية العمانية  –أساسيات إدارة المخزون وسلاسل الإمداد  •

 المعهد الوطني العماني للتدريب  –

المعهد الوطني   –دبلوم إدارة النقل واللوجستيات وسلاسل الإمداد   •

 العماني للتدريب وباعتماد جامعة كامبدريج 

 ورش عمل  –ملتقى صوت الشباب لاستدامة دائمة  •
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 مديرية الصحة مسقط  –الكوتش الممارس وزارة الصحة   –الكوتشينج  •

 شؤون البلاط السلطاني –تدقيق وفحص الاستثمارات  •

 وزارة القوى العاملة  –الابتكار في الأعمال والاجراءات الحكومية  •

 سلاح الجو السلطاني  –تنمية المهارات الإدارية   •

 غرفة التجارة والصناعة جنوب الشرقية  –تبرات الابتكار الريادية مخ •

 –شركة مصفاة الدقم  –مهارات اعداد المناقصات تقديم العطاءات  •

 وصلة للتسويق 

وصلة   –شركة مصفاةة الدقم  –المهارات المالية لريادة الأعمال  •

 للتسويق 

 جماهيرية  -  الخطة " بـ " •

  – والإدارية للشركات الصغيرة والمتوسطة تحسين العمليات المالية   •

   خاصة

 للشركات الطلابية الناشئة خاصة  – وتجاوز التحدياتابتكار الحلول  •

 كيف تحل على الاستثمار •

 المهارات المالية لموظفي صندوق وزارة الدفاع  •

 المهارات المالية لسلاح الجو السلطاني  •

 009694799696موبايل :  • التواصل 

 ubader.om@gmail.commبريد إلكتروني:  •
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